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1. Cel standardow

Celem niniejszych standardow jest zapewnienie skutecznej ochrony
matoletnich pacjentéw przebywajacych w naszej placowce. Dokument
okresla dziatania prewencyjne, procedury zgltaszania podejrzen naduzyc¢, a
takze sposob postepowania personelu medycznego w przypadkach
zagrozen. Standardy te maja zapobiegac¢ przypadkom przemocy,
wykorzystywania seksualnego oraz zapewnia¢ dzieciom bezpieczne i
przyjazne srodowisko podczas ich wizyt w gabinecie stomatologicznym.

II. Zasady ogolne

1. Polityka ochrony dzieci i mlodziezy — Wszyscy pracownicy naszej
placowki zobowigzani sg do przestrzegania polityki ochrony dzieci 1
mtodziezy, a takze podejmowania wszelkich dziatan majacych na
celu zapobieganie zagrozeniom.

2. Bezpieczenstwo emocjonalne i fizyczne — Personel jest
odpowiednio przeszkolony, by zapewnia¢ dzieciom komfort 1
poczucie bezpieczenstwa. Kazdy pacjent ma prawo do przyjaznego i
empatycznego traktowania.

3. Szacunek i godno$¢ — Dzieci sg traktowane z pelnym szacunkiem, a
wszelkie dziatania stomatologiczne wykonywane sg zgodnie z ich
potrzebami emocjonalnymi oraz fizycznymi. W miar¢ mozliwosci
unika si¢ zabiegdw, ktoére moga powodowac¢ dyskomfort lub stres bez
odpowiedniego przygotowania pacjenta.

IIl. Rekrutacja personelu

1. Szkolenia w zakresie ochrony dzieci — Kazdy cztonek personelu
musi odby¢ szkolenie z zakresu ochrony dzieci przed przemoca 1
wykorzystywaniem seksualnym. Szkolenia te sg regularnie
aktualizowane, a nowe procedury sg wprowadzane zgodnie z
obowigzujacymi przepisami.



IV, Procedury postgpowania 7 maloletnimi pacjentami

1. Obecnos¢ rodzicow/opiekunow prawnych — Dzieci ponizej 13.
roku zycia musza by¢ zawsze w obecnosci rodzica lub opiekuna
prawnego podczas wizyty stomatologiczne;j. Starsi pacjenci (13-18
lat) mogg przebywac sami w gabinecie jedynie za wyrazng zgoda
rodzica lub opiekuna.

2. Przygotowanie pacjenta — Przed kazda wizytg personel medyczny
ma obowigzek jasno 1 zrozumiale wyjasni¢ dziecku, na czym bedzie
polegac procedura stomatologiczna. Wazne jest, aby uzywac
prostego jezyka 1 unikac specjalistycznych termindw, ktore moga
wywotac lek.

3. Zachowanie prywatnos$ci — Matoletni pacjenci majg prawo do
prywatnosci podczas wykonywania procedur stomatologicznych.
Lekarze 1 higienistki musza respektowac granice prywatnosci
dziecka, zapewniajac odpowiednig intymnos$¢ podczas zabiegow.

4. Unikanie niepotrzebnego kontaktu fizycznego — Kontakt fizyczny
Z pacjentem jest ograniczony wytacznie do sytuacji medycznie
uzasadnionych. Wszelkie dotkniecia musza by¢ wczesniej] omoéwione
z pacjentem 1 wykonane w sposob profesjonalny.

V. Ochrona przed przestepczosciq na tle seksualnym

1. Rozdzielnos¢ rol — Personel, ktory nie jest zaangazowany
bezposrednio w opieke nad matoletnim, nie moze samodzielnie
przebywac¢ w gabinecie stomatologicznym w obecnosci pacjenta.

2. Kontakty pozamedyczne — Zakazuje si¢ nawigzywania kontaktow
pozamedycznych z pacjentami poza placowka. Pracownicy nie mogag
utrzymywac relacji prywatnych z pacjentami, w tym poprzez media
spotecznosciowe, bez wyraznej zgody rodzicow lub opiekundw.

3. Monitoring i bezpieczenstwo — Placowka jest wyposazona w
monitoring w poczekalniach oraz korytarzach, aby zapewni¢ peine
bezpieczenstwo matoletnim pacjentom. Gabinety, w ktorych
odbywajg si¢ zabiegi, sa3 odpowiednio zabezpieczone, a dostep do



nich jest kontrolowany.

VI. Procedury reagowania na zagroZenia

1. Zglaszanie incydentow — W przypadku zaobserwowania
niepokojacych sygnatéw lub podejrzen naduzy¢ wobec matoletnich,
personel ma obowigzek natychmiast zglosi¢ takie sytuacje
odpowiednim stuzbom (policja, opieka spoteczna) oraz
poinformowac zarzadce placowki.

2. Wspolpraca z organami Scigania — Placowka jest zobowigzana do
pelnej wspotpracy z organami $cigania oraz instytucjami
panstwowymi w przypadku prowadzenia Sledztwa lub post¢powania
dotyczacego ochrony matoletnich.

VII. Edukacja pacjentow i rodzicow

1. Edukacja pacjentow i rodzicow — Rodzice oraz opiekunowie
prawni sg regularnie informowani o polityce ochrony matoletnich
oraz procedurach bezpieczenstwa stosowanych w placéwce. Na
prosbe rodzica mozliwe jest organizowanie spotkan informacyjnych
oraz przekazywanie materiatow edukacyjnych dotyczacych
bezpiecznej opieki nad dzie¢mi.

2. Materialy informacyjne — W poczekalni dost¢pne sg broszury
informacyjne dotyczace polityki ochrony dzieci, a takze numery
kontaktowe do instytucji wspierajacych rodziny w przypadku
zagrozen przestepczoscig seksualna.

VIII. Monitorowanie i ocena standardow

1. Regularna ocena ryzyka — Co kwartat placowka przeprowadza
wewngetrzne audyty dotyczace przestrzegania standardow ochrony
matoletnich. Wyniki audytow sg analizowane, a w razie potrzeby
wprowadzane sg usprawnienia.

2. Zarzgdzanie ryzykiem — W przypadku identyfikacji nowych
zagrozen, placowka natychmiast wdraza odpowiednie srodki



zaradcze, ktore moga obejmowac¢ dodatkowe szkolenia personelu,
aktualizacj¢ polityki ochrony lub wspotprace z zewnetrznymi
ekspertami.



Lista instytucji wspierajgcych na wypadek przemocy

112 — telefon alarmowy

800 12 12 12 — Rzecznik Praw Dziecka

800 119 119 — telefon zaufania dla dzieci 1 mlodziezy prowadzony przez
specjalistow 1 wolontariuszy Towarzystwa Przyjaciol Dzieci. Linia czynna
codziennie w godzinach od 14:00 do 22:00. Na telefon mozna zglaszac
dowolny problem Ilub uzyska¢é porade m.in. psychologa Ilub
psychoterapeuty.

800 120 226 — bezptatna linia policji ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie. Specjalisci przyjmujg zgloszenia przemocy w rodzinie
(uruchomienie procedury Niebieskiej Karty), podejmuja interwencje 1
doradzaja w sytuacjach kryzysowych. Telefon dziata od pon. do pt. w
godz. 9:30-15:30.

22 668 70 00 — catodobowa Poradnia Telefoniczna Niebieskiej Linii,
przeznaczona m.in. do zglaszania przemocy domowe;.

800 100 100 — bezptatna linia dla rodzicow i1 nauczycieli szukajacych
wsparcia w przypadku przeciwdziatania przemocy wobec dzieci
(cyberprzemoc, przemoc w szkole, substancjepsychoaktywne). Linia
czynna pn.-pt. w godz. 12:00-15:00.

116 111- Telefon zaufania dla dzieci 1 mlodziezy - to darmowy,
anonimowy telefon zaufania prowadzony przez Fundacje Dajemy
Dzieciom Sile. Dzieci 1 nastolatki mogg zgtasza¢ dowolny problem m.in.
kwestie zwigzane ze szkota, domem, relacjami, przemoca fizyczng lub
seksualna,



zdrowiem psychicznym, naduzywaniem alkoholu przez rodzica. Linia
dziata catodobowo, 7 dni w tygodniu. W razie zgloszenia sytuacji
zagrazajacej zyciu dziecka, pracownicy linii podejmujg interwencje.

19 288 — Mtodziezowy Telefon Zaufania, dyzury specjalistow pon.-pt.
15:00-19:00.



OSWIADCZENIE

0 zapoznaniu si¢ z trescig Standardow Ochrony Maloletnich przed
krzywdzeniem

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z trescig Standardow Ochrony
Matoletnich przed krzywdzeniem obowigzujagcych w gabinecie Emilia
Studnicka Indywidualna Praktyka Lekarska do ich przestrzegania i
stosowania.



OSWIADCZENIE O NIEKARALNOSCI

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

nr PESEL/ nr paszportu

Oswiadczam, ze nie bytam/em prawomocnie skazana/y w

PANSIWIC .eeeevieeeeeiiieee e za czyny zabronione odpowiadajace
przestepstwom okreslonym w rozdziale XIX 1 XXV Kodeksu karnego, w
art. 189a1 art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii oraz nie wydano wobec mnie innego

orzeczenia, w ktorym stwierdzono, 1z dopuscitam/em si¢ takich czynow
zabronionych, oraz ze nie natozono na mnie obowigzku wynikajacego z
orzeczenia sgdu, innego uprawnionego organu lub ustawy, stosowania si¢
do zakazu zayjmowania wszelkich lub okreslonych stanowisk,
wykonywania wszelkich lub okre§lonych zawoddéw albo dziatalnosci,
zwigzanych z wychowaniem, edukacja,wypoczynkiem, leczeniem,
swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym,

uprawianiem sportu lub realizacja innych zainteresowan przez
matoletnich, lub z opiekg nad nimi.

Jestem swiadomy/a odpowiedzialnosci karnej za zlozenie falszywego
oswiadczenia.

data 1 czytelny podpis






